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ChRZESCHANSKI TIYMIAR POsSTU

Trzeba przyznaé, ze lata, w ktérych
zyjemy sg trudnym dla Kosciota czasem:
krytykuje sie i oSmiesza uswiecone tradycjq
praktyki pokutne, nie pojmujac ich gtebi i
znaczenia. Ciekawg rzeczg jest, ze kiedy
lekarz zaleci diete, ktéra ma stuzy¢ poprawie
naszego zdrowia, bez wigkszych oporéw
stosujemy sie do jego wskazan. Gdy jednak
chodzi o zdrowie naszego ducha, to czestokro¢
odrzucamy wskazania Kosciota, uznajac je za
przestarzate, nie na ,dzisiejsze czasy’.
Podobnie rzecz ma sie z odchudzaniem: dla
pieknej sylwetki podejmujemy  gtodowki,
odmawiamy sobie takoci, wykonujemy tez
szereg meczacych i trudnych éwiczen. A gdyby
tak tyle samo wysitku podja¢ dla piekna naszej
duszy?!

Warto zauwazy¢, ze praktyka postu znana
jest w réznych religiach. Mahometanie np.
poszczg przez caly miesigc Ramadan -
codziennie od wschodu az do zachodu storica.
Wyznawcy Hare Kriszna w ogole nie moga je$¢
migsa, jajek, ryb, grzybdéw, cebuli ani nawet
czekolady; nie moga tez pi¢ alkoholu, kawy czy
herbaty. Podobne przepisy majg wyznawcy
buddyzmu, judaizmu i innych religii.

Znamienne jest, ze na tym tle przepisy
postne Kosciota katolickiego wygladajg bardzo
,blado”. Tym bardziej, ze w ostatnich czasach
Kosciét wprowadzit szereg zmian w tym
wzgledzie. Nasi dziadkowie i prababcie z
pewnos$cig potwierdziliby, ze w ich miodosci
posty byly znacznie bardziej rygorystyczne

anizeli dzis. Wtedy - w Wielkim Poscie -
surowo poszczono w $rody, piatki i w soboty, a
pokarméw migsnych i thuszczéw zwierzecych w
ogble nie uzywano. Wierno$c¢ tej praktyce byta
tak daleko posunieta, ze gospodynie w Srode
Popielcowg wypalaty patelnie i inne naczynia
kuchenne, aby w nich nie pozostata nawet
odrobina ttuszczu. Jeszcze 100 lat temu nie
spozywano w czasie Wielkiego Postu nawet
nabiatu i to powiedzenie: ,nudny jak kluski z
olejem" datuje sie czasow, kiedy poszczono nie
tylko bez stoniny ale i bez masta.

Z dawnych postéw najbardziej
ztagodzone zostaty przepisy
dotyczace postu Scistego: z
kilkudziesigciu  dni
pozostaty tylko dwa:
Sroda Popielcowa i
Wielki  Piatek.
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okazuje sie, ze i w tych dniach nie trudno
spotka¢ na ulicach ludzi z hotdogami i
hamburgerami, a zagladajac przez okna na
stoly w restauracjach mozna zauwazy¢ jak
wielu doskonale godzi sobie obowigzek
Scistego postu w tych dniach z obfitoscig
réznych dan. Nasi pradziadkowie i babcie,
ktorzy traktowali Wielki Post na serio, z
pewnos$cig zarzuciliby nam, ze z Wielkiego
Postu uczyniliSmy maty post, a nawet zaden,
ze ten Wielki Post tak nam wychudt, ze go
prawie juz go nie ma.

A tymczasem Chrystus zacheca nas,
aby$my popatrzyli na post oczami wiary.
Patrzac w ten sposob dostrzezemy, ze

praktyka postu niesie ze sobg liczne
dobrodziejstwa: pomaga w opanowaniu
naszego ciata wzmacnia wolg, umacnia

naszego ducha w walce z pokusami, dodaje
mocy naszej modlitwie i w koncu jest pokutg i
zado$Cuczynieniem za nasze grzechy. Post
jest wiec, jak to kto$ pieknie okreslit, modlitwg
ciata.

Wiekszo$¢ ludzi sadzi, ze posci ten, kto
nie je miesa i wedliny, ale posci¢, to nie tylko
nie je$¢ miesa, ale takze wyrzekac sie tego, co
przyjemne, wygodne, a moralnie dozwolone, to
oderwa¢ sie od tego, co zbyteczne i
obezwtadniajgce cztowieka: od papierosow,
alkoholu, stodyczy, internetu, hazardu, od
ogladania niekoficzacych sie brazylijskich
seriali, rozczytywania sie w tzw. brukowcach....
Posci¢, to takze wybiera¢ to, co trudne, a nie
tylko to, co fatwe. Swieta Teresa postanowita
np. nigdy nie siada¢ na wygodnych, migkkich
meblach.

A ty, czy umiesz wybra¢ to, co ciezkie a
nie lekkie? Czy umiesz rano wyskoczy¢ z t6zka
zamiast sie wylegiwac? Czy odmawiasz
pacierz, chociaz ci si¢ Spieszy? Post - to nieraz
ciezkie zadanie, ktdrego trzeba sie podjaé. Ma
racje ks. Jan Twardowski, kiedy méwi:

W piatek nie je$¢ miesa to grubo za mato
nie wystarczy spowaznie¢
nie robi¢ takich na przykfad spostrzezen

siostra Konsolata bo kasa i lata

w pigtek nie wypada udawac Ludwika XIV
rzadzi¢

patrze¢ z géry

prowadzic¢ siebie pod reke

by¢ dygnitarzem

osobng osobg

ktéra w pierwszej osobie

mowi tylko o sobie

Koficzac nasze rozwazania 0 poscie
trzeba podkresli¢, ze autentyczny post wymaga
nie tylko zwrdcenia sie ku Bogu, ale przede
wszystkim odwrécenia sie od zita. Post, jak i
inne uczynki pokutne majg wyraza¢ i
wspbttworzy¢ pokute w sensie gltebokiej
przemiany wewnetrznej, radykalnej i dogtebne;
odnowy cztowieka. Majg sie przyczyni¢ do
naprostowania naszych pokrzywionych drég,
pokretnych zamierzen, dziatah i pragnien a
wiec do zerwania z grzechami i nawrdcenia sie
do Boga. Post, ktory nie pocigga za sobg
nawrocenia serca, jest w istocie bezuzyteczny!

W ksiedze proroka lzajasza jest taki
fragment, kiedy to Izrael wyrzuca Bogu: Czemu
poscilismy, a Ty nie wejrzate$? Umartwialismy
siebie, a Ty$ tego nie uznat? Odpowiedz Boga
jest zadziwiajaco jasna i prosta: Otéz poscicie
wsréd wasni i sporéw, i wérdd bicia niegodziwg
piescig (...). Czyz to jest post, jaki Ja uznaje,
dzien, w ktérym sie cztowiek umartwia? Czy
Zwieszanie glowy jak sitowie i uzycie woru z
popiofem za postanie - czyz to nazwiesz
postem i dniem milym Panu? CzyZz nie jest
raczej ten post, ktory wybieram: rozerwac
kajdany zta, rozwigza¢ wigzy niewoli, wypuscic
wolno ucisnionych i wszelkie jarzmo pofamac;
dzieli¢ swoj chleb z gfodnym, wprowadzic w
dom biednych tutaczy, nagiego, ktorego
ujrzysz, przyodzia¢ i nie odwrocic sie od
wspéfziomkow (por. Iz 58,1-9). Czyz nie jest
raczej ten post, ktory jest mity Bogu?

Katechizm KoS$ciota Katolickiego
podkre$la, ze bez nawrdcenia serca, wszelkie
czyny pokutne pozostajg bezowocne i
klamliwe. Oby nasze tegoroczne praktyki
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NIESIENIE KRZYZA

Jedli kto che pojs¢ za Mna, niech sie
zaprze samego siebie, niech weZzmie krzyz
swoj i niech Mnie nasladuje (Mk 8, 34) Te
stowa Jezusa sg interpretowane w dwojaki
sposéb. Pierwsza z tych interpretacji ukazuje
cierpienie jako $wiadectwo dawane Panu.
Druga koncentruje sie na cierpieniu, ktérego
doswiadczamy zapierajac sie samych siebie.
Co znaczy przyjmowac krzyze, ktore spotykajg
nas w zyciu?

Kiedy rozwazamy stowo o wzieciu krzyza
zwykle wigzemy je z przyjmowaniem cierpien i
nieszczes¢, jakie niesie zycie. Jego zrodtem
moze by¢ tak choroba, jak i rany psychiczne
zadawane przez kogo$. Kazdy z nas potrafi
odnalezé w swoim Zyciu sytuacje, kiore
mozemy nazwaé krzyzem. Zauwazmy jednak,
Ze zanim wezmiemy na siebie 6w krzyz, mamy
prawo prosi¢ Boga, aby go nam odjal. Jezus
polecit w prawdzie nieS¢ swoj krzyz, ale
jednoczesnie sam uzdrowit wielu ludzi.
Powodowany mitoscig i wspdtczuciem uwalniat
ich od krzyza. Réwniez nas moze uwolni¢ od
krzyza. On wie, co to jest cierpienie i pragnie
nas uzdrawiac.

Do$wiadczenie podpowiada nam, Zze
niektorzy ludzie zostajg cudownie uzdrowieni
przez Boga, a niektorzy nie. Jest to czesé
trudnej do przyjecia tajemnicy cierpienia. Sw.
Pawet niost szczegdiny krzyz, o ktérym mowit,
ze to oscien dla ciafa (2 Kor 12,7). By¢é moze
byt to jaki$ rodzaj choroby lub wada wymowy.
Cokolwiek to jednak byto, $w. Pawet prosit
Boga, aby odebrat mu ten krzyz. Wcze$niej
Jezus modlit sie w podobny sposéb w Ogrodzie
Oliwnym, tuz przed swoim pojmaniem. Jednak
ani Jezus, ani Pawet nie zostali 0szczedzeni.

Kiedy w twoim Zzyciu pojawi sie krzyz,
réwniez pro$ Pana, aby go odjat. Modl sie o
uzdrowienie. Pro§ stowami Jezusa w Ogrojcu
lub wotaj jak niewidomy Zebrak Bartymeusz:
Jezusie, synu Dawida, ulituj sie nade mng (Mk
10, 47). Bog pragnie wspiera¢ nas swojg taskg
w dzwiganiu naszych zyciowych krzyzy. Jezus

powiedziat kiedy$ do $w. Pawta: Wystarczy ci
mojej faski. Moc bowiem w sfabosci sie
doskonali. Te stowa tak poruszyly $w. Pawta,
Ze byt w stanie napisa¢é Mam upodobanie w
moich stabo$ciach, w obelgach, w
niedostatkach, w prze$ladowaniach, w
uciskach z powodu Chrystusa. Albowiem
ilekro¢ niedomagam, tylekro¢ jestem mocny (2
Kor 12, 9-10).

Przyjecie krzyza z pomocq Bozej taski
rozni sie od wspaniatomy$inych  prob
przyjmowania go bez wsparcia faska. Ci, ktorzy
przyjmuja krzyz z pomocg taski z kazdym
dniem stajq sie coraz bardziej zalezni od Boga.
Wecigz znajdujg w sobie zapasy sity i ufnosci,
ktére nie pochodzg z nich samych, lecz sg
darem mitosiernego Boga. Zamiast pograzac
sie we wiasnym cierpieniu okazujg wspotczucie
innym, mimo, ze sami do$wiadczajg bolu i
trudnosci. Méwiac najpro$ciej stajg sie coraz
bardziej podobni do Jezusa. Paradoks krzyza
polega na tym, Zze przyjmujemy cierpienie nie
dlatego, Ze jest ono dobre, ani nie dlatego, ze
sie nam podoba, lecz dlatego, Ze jest ono
czesciq naszego powotania jako uczniow
Jezusa. W tym sensie nasze krzyze mogg sta¢
sie szansg zblizenia do Jezusa i oddania Mu
chwaly.

Wzruszajacy przyktad radosci ptynacej z
bliskosci Jezusa nawet ws$rod dotkliwych
cierpien dat nam papiez Jan Pawet I,
szczegolnie podczas swojego  ostatniego
publicznego wystapienia, w marcu 2005, kiedy
to staby i bliski $mierci ukazat sie w oknie
swojej rezydencji prébujac przemdéwi¢ do
zebranych. Zadne jednak sfowo nie wydobyto
sie z jego ust, pobtogostawit tylko zgromadzony
tum i odszed. Bylo to wstrzasajace
Swiadectwo cztowieka, ktéry przez cate zycie
nauczat, ze cierpienie jednoczy nas z Jezusem,
a w ciggu ostatnich lat swego pontyfikatu
potwierdzit te nauke zyciem.

Jesli wiec stoisz wobec jakiego$ krzyza, to
najpierw pomddl sie o uzdrowienie czy
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€2y Ty MNIE MIEUTESZY - REKOLEKCIE WIELKOPOSTNE

- prowadzi ks. Jerzy Krawczyk, ojciec duchowny Seminarium Duchownego w Opolu

NIEDZIELA temat dnia: KTO Z WAS JEST BEZ GRZECHU?
7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 16.00 - Msze $w. z kazaniem ogdlnym

21.03.2010 g . .

15.15 - Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym

temat dnia: WIARA
PO;;II(E)I;Z;&%EK 8.00 lub 18.00 - Msza $w. z nauka 0gdln (dla wszystkich)
s 19.00 - GENIUSZ KOBIECOSCI - nauka stanowa dla kobiet

temat dnia: NADZIEJA
2‘%’.52251}(0 8.00 lub 18.00 - Msza $w. z nauka ogdln (dla wszystkich)
e 19.00 - WIELKOSC OJCOSTWA - nauka dla mezczyzn

SRODA temat dnia: MILOSC
24.03.2010 8.00 lub 18.00 - Msza $w. z naukq 0golng (dla wszystkich)

Trescia rekolekcji bedzie to, co stanowi fundament osobowosci
chrzescijanskiej, czyli wiara, nadzieja i mitos¢. Z nich najwieksza jest mitos¢, dlatego
przez rekolekcje Pan Jezus pyta kazdego z nas: ,,Czy Ty mnie mitujesz?” | oczekuje
odpowiedzi. Powr6¢ wiec do Pan, ktéry do korica Cie umitowat!

Zapraszam Was wszystkich do stanigcia przed Panem z prosba, aby odnowit nasze
serca, bySmy godnie przygotowali sie do Swigt Wielkiej Nocy.

Ks. Jerzy Krawczyk

SPOWIEDZ REKOLEKCYJNA:
w niedziele: 15 min. przed Mszg $w.,
poniedziatek, wtorek, $roda: rano od godz. 7.30; wieczorem od godz. 17.00

W $rode, na Mszach $w. 0 8.00 i 18.00 zbierana bedzie kolekta rekolekcyjna.
DO UDZIALU W REKOLEKCJACH GORACO WSZYSTKICH ZAPRASZAMY!

DUszy PRZED BOGIEM
PRZYIDZ | wypocznt
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SARRAMENT POJEDNANIA

DLA DZIECI | MEODZIEZY SZKOLNEJ:

poniedziatek, wtorek i sSroda (29-31.03) - od 16.00 do 17.00
DLA DOROSLYCH:

sobota, 27.03 - od 17.00

niedziela, 28.03 - podczas kazdej Mszy Sw.

poniedziatek, 29.03 - od 7.00 do 8.00 oraz od 17.00 do 18.30
wtorek, 30.03 - od 7.00 do 8.00 oraz od 17.00 do 18.30
sroda, 31.03 - od 7.00 do 8.00 oraz od 17.00 do 18.30

Prosimy skorzystac ze spowiedzi w powyzszym czasie tak, aby od Wielkiego Czwartku méc
w petni uczestniczy¢ w Triduum Paschalnym. W nastepnych dniach petnimy dyzur w konfesjonale
tylko dla tych, ktérzy z réznych przyczyn nie mogli wyspowiadac sie wezesniej!

Wielki Czwartek, 01.04 - rano nie ma spowiedzi (ksieza uczestniczg we Mszy $Sw.
z ks. biskupem w katedrze); po potudniu od 16.00 do 17.45

Wielki Pigtek, 02.04 - od 7.30 do 9.00 oraz od 16.00 do 17.45

Wielka Sobota, 03.04 - od 8.30 do 10.00

NABOZENSTWA W WIELKIM TYGODNIU

NIEDZIELA PALMOWA (28.03.2010)
7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 16.00 - Msze $w. z poswieceniem palm

WIELKI CZWARTEK (01.04.2010)
18.00 - Msza $w. Wieczerzy Panskiej
20.00 - 22.00 - Adoracja Najswietszego Sakramentu

WIELKI PIATEK (02.04.2010)
7.00 - do wieczornej liturgii - Adoracja Najswietszego Sakramentu w ciemnicy
9.00 - Koronka do Mitosierdzia Bozego i Droga Krzyzowa
18.00 - Liturgia Meki Panskiej (w czasie adoraciji krzyza mozna ztozy¢ ofiare bedaca owocem
wielkopostnych wyrzeczen, a przeznaczong na Caritas i dozywianie dzieci)
20.00 - 22.00 - Adoracja Najswietszego Sakramentu

WIELKA SOBOTA (03.04.2010)
7.00 - 15.00 - Adoracja Najswietszego Sakramentu
7.30 - Liturgia Godzin - tzw. ciemna jutrznia
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00 - PoSwiecenie pokarméw na stét wielkanocny (do
wystawionych koszy bedzie mozna ztozy¢ zywno$¢ dla potrzebujacych)
22.00 - Wigilia Paschalna i procesja rezurekcyjna (przynies¢ swiece z okapnikami!)

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO (04.04.2010)
7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 16.00 - Uroczyste Msze $w. W tym dniu nie ma nieszporéw!

PONIEDZIALEK WIELKANOCNY (05.04.2010)
7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 16.00 - Uroczyste Msze $w. W tym dniu nie ma nieszporéw!
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»ILE RAZY MAM PRZEBACZYC...
gdy brat méj zgrzeszy przeciwko mnie — czy az
siedem razy” zapytat Szymon Piotr swojego
Mistrza. Mysle, ze znamy odpowiedZz Jezusa.
MoZe czasami wracajg do nas te stowa, gdy
zobaczymy sasiada, z ktérym nie odzywamy
sie od miesigca, albo zyjemy pod jednym
dachem z kim$, kto odbiera nam godnos¢.
Moze myslisz: jestem katolikiem, musze
zawsze przebaczy¢, albo odkltadasz na potke
poboznych zyczen kolejne zdanie z Ewangelii,
ktore wg Ciebie nie pasuje w zaden sposoéb do
Twojego smutnego zycia. A jednak
przebaczenie jest najpiekniejszym prezentem,
ktory mozesz sobie dac i ktory moze uwolni¢
Cie od przygniatajacego ciezaru. Zobaczmy
najpierw, czym NIE JEST przebaczenie, aby
pozby¢ sie leku i fatszywych wyobrazen.
Przebaczenie nie jest naiwng zgoda na
krzywde. Sa tacy ludzie, ktorym mozna naplu¢
w twarz, a oni patrzg w niebo czy nie pada.
Jedli kto§ zostanie pobity fizycznie czy tez
psychicznie i natychmiast méwi, Ze nic sie nie
stalo, to tak naprawde nie przebaczyt, ale
oszukuje samego siebie i daje zachete do
dalszego  krzywdzenia. Jesli kto§ mnie
skrzywdzit, powinien to przynajmniej ustyszeg. |
musze zrobi¢ wszystko, by nie da¢ sie znowu
skrzywdzi¢. Bdg nikogo nie skazuje na zio.
Przebaczenie nie jest uczuciem. Poniewaz
czuje sie zraniony/a, nie przebacze.
Przebaczenie nie jest od razu pojednaniem.
Nie oznacza, ze musze natychmiast iS¢ do tej
osoby, przytuli¢ ja i wszystko bedzie pieknie.
Ale przebaczenie jest mozliwe, nawet, gdy
druga osoba nie jest gotowa do pojednania.
Komu zatem potrzebne jest przebaczenie?
Najbardziej jest potrzebne mnie, ktéry zostatem
skrzywdzony. Musze przyzna¢ sie do tego, ze
to bylo zte, niesprawiedliwe, ta osoba nie miata
prawa tak postapic. Poniewaz tak postapita, ja
doznatem zta. To jest miejsce, ktore potrzebuje
Bozej Mitosci. Méwie wiec Bogu jak psalmista:
,gtodno wotam do Pana, Zzal mdj przed Nim
wylewam, wyjawiam Mu swojg udreke”. A Bog
nie pozostawi mojego wotania bez odpowiedzi.

Zaczynam jednak rozumie¢, ze to ja
potrzebuje przebaczy¢, aby uwolni¢ sie od
zalu i zgryzoty, aby moje serce zostato
uzdrowione od ztych wspomnien,, poczucia
winy, pretensji do catego $wiata. Je$li nie
przebacze, bede przypominat drzewo od
wewnatrz prochniejace. Wkrétce wszyscy bedg
sie dziwi¢, czemu nagle trace zielone liscie.
Czasami wchodze do mieszkania na koledzie i
stysze zal do catego $wiata, jacy Ci ludzie sg
niedobrzy... Niektérzy sg, ale to ja musze sie
przyzna¢ do tego, ze konkretna osoba mnie
skrzywdzita i ze moge jej przebaczy¢. Rozum
nakazuje przebaczy¢, a wolna wola podejmuje
decyzje - ja chce przebaczyé. Zie
wspomnienia ciggle wracajg, nie moge jeszcze
rozmawia¢ z tg osoba, ale podjatem decyzje,
ktéra Bog btogostawi. Bo przebaczenie to
proces, tak jak kazde uzdrowienie. Poczatkiem
jest decyzja. Potem moge zaczaé prosi¢ Boga,
aby leczyt moje wspomnienia i pozwoli
spojrze¢ z szacunkiem na siebie i na te osobe.
Komu i co mam przebaczyé? Przede
wszystkim sobie i Bogu. Za kazdym razem, gdy
kto§ nas zrani, szczegdlnie bliski, oskarzamy
siebie, co wiecej: czasami jakis domorosty
teolog powie, ze mamy przyja¢ wiasnie takg
wole Boza. NIE! Bég, nigdy nie chciat twojego
zranienia. Bdg nie chce, Zeby$ cierpiat z
powodu drugiej osoby. Czesto jednak
oskarzamy Boga, choC nie przyznajemy sie do
tego, bo jesteSmy pobozni i pytamy gdzie byt,
gdy bylismy krzywdzeni. Mozna powiedzie¢, ze
Bog prosi Ciebie o przebaczenie - przyjmij tg
prodbe. Poniewaz Bdg przebacza Ci wszystko,
od razu i za darmo, mozesz tez przebaczy¢
sobie prawdziwe i urojone btedy, faktyczne
winy i to, co ktos wmowit, Zze jest Twojg wing. |
to, ze wczesniej nie zaczates dziatac, i ze twoje
dzieci tez cierpiaty. Twoj grzech umart z
Jezusem na krzyzu. Mozesz przebaczy¢ sobie.
Pomoze Ci w tym szczera spowiedz. Na krzyzu
Jezus pokonat kazde zlo, takze to, ktbrego
doznates w SWOIM g =

zyciu. Nie jeste$ BNE
niewolnikiem - I! !J

Jezusa
Zmartwychwstatego
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Pewien bardzo pobozny pan uczeszczat co niedzielg do koSciota. Za kazdym
razem wychodzac z koSciota dawat koczujacemu nieopodal zebrakowi 10 zt.
Sytuacja powtarzata sie tak od dtuzszego czasu.

W pierwsza niedziele pazdziernika pan wychodzi z kosciota, podchodzi do
Zebraka i daje mu 5 ziotych.

- A dlaczego tylko 5, zawsze byto 107? - pyta zebrak.

- No wie pan, postatem syna na studia - odpowiada pan.

Zarty nie poswiecone | - Ale dlaczego na méj koszt?

l
1. W jaki k liko t Scisty?
jakie dni obOW|qzu1e atolikow p?jd;_(::; é azetce) = Odpowiedzi na pytania konkursowe
2. Jak nazywa sie uroczysta Msza $w. w WIk. Sobote? : nalezy osldac W zakryst,u lub
3. Jajka wielkanocne sg symbolem: s W kan_celaru, albo przesiac poczta
3) nowego Zycia m  (mozna e-mailem) z dopiskiem:
b) obfitego zycia . Konkurs Religijny - do dnia
¢) kruchosci zycia - o 20.03.2010
PRAWIDLOWE ODPOWIEDZI = SPOSROD DOBRYCH ODPOWIEDZI
Z POPRZEDNIEGO MIESIACA: Nagrode w Konkursie Religijnym ufundowat:

1. Inna nazwa $wieta Matki Boze;
Gromnicznej to Ofiarowanie Panskie.

2. Krewnym Pana Jezusa, ktory znaczng
czes$t swego zycia spedzit na pustyni jest
$w. Jan Chrzciciel.

3. Obecnie funkcje Prymasa Polski petni 41-902 Bytom, ul. Piekarska 99

abp H. Muszynski i ma on swojg siedzib¢ | TELEFON CZYNNY CAtA DOBE: 032/281 42 18

SLASKI ZAKLAD POGRZEBOWY|

FIRMA “ WALICKI * g °
KREMATORIUM ~ “&+

w Gnieznie. Zatatwiamy wszelkie formalnosci
Nagrode (odebraé u ks. Proboszcza) zwigzane z pogrzebem
otrzymujg bracia Lis - gratulujemy! oraz wyptacamy zasitki pogrzebowe
PARAFIALNA INTENCJA Posiadamy wtasne krematorium
ZYWEGO ROZANCA: e Gwarantujemy solidne ustugi potwierdzone

niemieckim certyfikatem jakosci
Wykonujemy ekspresowe przewozy zwtok
w kraju i zagranicq

BIURO CZYNNE:

0 dary Ducha Swietego dla miodziezy |,
naszej parafii, ktdra przyjmie

sakrament bierzmowania i owoce
wynikajace z przyjecia tego

Katolicka Poradnia Rodzinna: Il i IV sroda miesigca od 18.30 do 19.00 - 3 spotkania dla
narzeczonych (po uzgodnieniu mozna ustali¢ inny termin: tel. 502 975 827)
bankowe konto parafii: 39 1050 1230 1000 0022 9761 3164
POStANIEC SW. ANNY
GAZETKA PARAFII SW. ANNY W BYTOMIU

Redakcja: ul. Chorzowska 21, 41-902 Bytom, @ 32/282-03-37
www.anna.rozbark.net.pl; e-mail: anna.bytom@onet.eu




8 Postaniec sw. Anny

KALENDARIUM LUTEGO

Wieczny odpoczynek

racz im dac, Panie,
a $wiatto$¢ wiekuista
niechaj im $wieci.

Odeszli do wiecznosci:

Stanistaw Hotobowski, |. 67 Rozalia Graca, |. 75

Maria Kubik, I. 83 Jan Kope¢, |. 65 . "
Anna Stachera, |. 94 Jan Szymula, 1. 58 1Y  Niechodpoczywaja
Jozef Rusek, |. 73 Wiadystawa Kalitan, . 87 S¥F—£y W pokoju wiecznym

Halina Sochacka, I. 77

Sakrament matzennstwa zawarli:
Sakrament chrztu

Nikodem Jézwik

Dawid Witucki

Nadia Warchot
Piotr Szneler i Dorota Kossowska Oliwia Gojke
Mariusz Grim i Katarzyna Klocek Igor Kotarski

Sakrament chrztu i btogostawieristwo rocznych dzieci:
I-sza niedziela miesigca na Mszy $w. o godz. 12.00 (nauka przedchrzcielna dla rodzicow
i chrzestnych: w sobote poprzedzajaca o godz. 19.00 w salce).
Uroczysta Msza $w. z blogostawienstwem matzonkow - jubilatéw danego miesiaca
odprawiana jest w |ll-g niedziele miesigca o godz. 12.00 - zachecamy!

Ze stownika poje¢ teologicznych i symboli religijnych:

REZUREKCJA (z tac.: resurrectio = zmartwychwstanie) - jest to nabozenstwo konczace Triduum
Paschalne. Razem z Mszg $w. stanowi uroczyste ogtoszenie zmartwychwstania Chrystusa i
wezwanie catego stworzenia do udziatu w triumfie Zmartwychwstatego. Brak jest danych od kiedy i
przez kogo obrzed ten zostat wprowadzony do liturgii KoSciota. Na pewno znany byt juz w XIIl w. Na
przestrzeni lat forma obchoddw rezurekeyjnych ulegata zmianom. | dzi§ przedstawia sie ona réznie w
zaleznosci od tradycji i miejscowych warunkdw. Rezurekcje sprawuje sie albo w Wielkg Sobote
wieczorem po Mszy $w. Wigili Paschalnej, albo wczesnym rankiem w samg Niedziele
Zmartwychwstania Panskiego przed pierwsza Mszg $w. Rozpoczyna jg procesja do grobu Chrystusa,
skad po krotkiej adoracji Naj$w. Sakramentu przy grobie kaptan pozdrowieniem ,Chrystus
zmartwychwstat” obwieszcza zmartwychwstanie Pana i przenosi Najsw. Sakrament procesjonalnie
z grobu Panskiego do gtownego ottarza. Procesji przewodzi krzyz przyozdobiony czerwong stufg,
nastepnie niesie sie figure zmartwychwstatego Chrystusa, dalej postepuja duchowni i ministranci,



